
Bereits 1968 haben studierende Eltern gegenüber der 
Fachhochschule Bochum eine Kindertagesstätte ins Le-
ben gerufen. Seit 1971 wird diese vom Akademischen För-
derungswerk (AKAFÖ) unterhalten, dem Studentenwerk 
für Bochum, Gelsenkirchen, Recklinghausen und Bocholt.

In der Kitag des AKAFÖ werden täglich zwischen 7.30 und 
17.30 Uhr rund 90 Kinder betreut und mit drei Mahlzeiten 
versorgt. 60 Kinder zwischen vier Monaten und sechs 
Jahren sind in vier altersgemischten Gruppen zu je ca. 
18 Kindern untergebracht. Dazu kommen 20 Schulkinder: 
Sie verbringen ihre Freizeit im Hort der Kitag und machen 
dort auch ihre Hausaufgaben.

Durch die Teilnahme an einem NRW-weiten Projekt zur 
gemeinsamen Förderung und nachhaltigen Unterstüt-
zung von Kindern und Familien darf sich die AKAFÖ-Kitag 
seit 2007 Familienzentrum nennen. Als Familienzen-
trum trägt sie zur Qualitätssteigerung in der frühkind-
lichen Bildung bei, stärkt Eltern bei der Wahrnehmung 
ihrer Bildungs- und Erziehungsaufgaben und sichert die 
Vereinbarkeit von Familie und Studium oder Beruf. Das 
Familienzentrum des AKAFÖ vernetzt und bündelt Be-
ratungs- und Hilfsangebote vor Ort und fungiert so als 
Knotenpunkt für die umfassende Unterstützung und Be-
ratung von Familien vor Ort.
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Unterstützung für die ganze Familie
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Kinderbetreuung, Elternberatung, Information und Hilfe in 
allen Lebensphasen – das alles bietet das Familienzentrum des 
AKAFÖ. Die Einrichtung stärkt mit ihren Angeboten die Erzie-
hungskompetenz der Eltern und fördert die Vereinbarkeit von 
Familie und Studium oder Beruf.

Angebote zur Kinderbetreuung

Die Gruppenzusammensetzung im Familienzentrum ist nach 
dem Prinzip „Jüngere lernen von Älteren und umgekehrt“ an-
gelegt und damit ideal für die Entwicklungs- und Lernprozesse 
der Heranwachsenden. Unter der erfahrenen Beobachtung 
und Anleitung von jeweils zwei Erzieherinnen und einer Kin-
derpflegerin lernen die Kinder in den vier gemischten Grup-
pen, sich auf das Verhalten nicht altersgleicher Kinder ein-
zustellen und innerhalb der Gruppe Rücksicht auf Andere zu 
nehmen.

In den Gruppen gibt es darüber hinaus dem Alter entspre-
chende Erziehungsprogramme für jedes Kind. Dazu gehören:

>> Ein umfangreiches Vorschulprogramm für Kinder, die sechs 
Monate vor der Einschulung stehen

>> Schulung der Sinne 
>> Motorik- und Rechtschreibetests
>> Verkehrserziehung

>> Sprachtraining, insbesondere für Nicht-Muttersprachler
>> Frühförderung, auch mit mathematischen, technischen, na-

turwissenschaftlichen und künstlerischen Aspekten
>> Betreuungsprogramm zur Zahngesundheit
>> Besondere Veranstaltungen wie der Besuch des Nikolauses, 

Laternenzug an St. Martin, Karneval oder das Sommerfest
>> Ferienprogramm

Daneben gibt es im Hort des Familienzentrums Platz für 20 
Grundschulkinder, die hier ihre Freizeit verbringen und Haus-
aufgaben machen.

Angebote für die ganze Familie

Angebote zur Beratung und Unterstützung von Familien:
>> Übersicht über aktuelle Beratungs- und Therapiemöglich-

keiten in der Umgebung (z.B. Erziehungs- und Familienbe-
ratung, Frühförderung, Heilpädagogik, zuwanderungsspe-
zifische Beratung, Frauenhäuser etc.)

>> Vermittlung an AKAFÖ-eigene Beratungsstellen speziell für 
studierende Eltern (z.B. Sozial- und Behindertenberatung, 
BAföG- oder AusländerInnen-Beratung)

>> Durchführung von anerkannten Verfahren zur allgemeinen 
Früherkennung von zum Beispiel Motorik-, Lese- oder Recht-
schreibschwächen

>> Zwei monatliche Sprechstunden für Erziehungs- und Fami-
lienberatung. Auch individuelle Beratung kann auf Wunsch 
im Familienzentrum stattfinden

>> Organisation von Elternberatung zu nicht-erziehungsbe-
zogenen Themen wie Lebensberatung oder Schuldnerbera-
tung

Das Familienzentrum ist ein Ort der Familienbildung und hält 
viele Angebote der Familienbildung und Erziehungspartner-
schaft bereit:

>> Aktuelle Verzeichnisse über Angebote der Eltern- und Fami-
lienbildung in der Umgebung (z.B. Kurse von Familienbil-
dungsstätten, VHS, Integrationsfachstellen etc.)

>> Ein täglich offenes Elterncafé
>> Regelmäßige Elternveranstaltungen zu wichtigen pädago-

gischen Themen
>> Interkulturell ausgerichtete Veranstaltungen und Aktivi-

täten, die besonders auf die Bedürfnisse von Familien mit 
Zuwanderungshintergrund zugeschnitten sind und diese 
anregen, sich zu beteiligen

>> Eltern sind gerne eingeladen, sich über die gesetzlich vorge-
sehenen Mitwirkungsmöglichkeiten hinaus an der Planung 
und Durchführung von Aktivitäten des Familienzentrums 
zu beteiligen!

Unterstützende Angebote zur Nutzung einer qualifizierten 
Kindertagespflege:

>> Wir können Ihnen Tageseltern in der Umgebung nennen, 
organisieren deren Vermittlungen und binden sie in die Ein-

richtung mit ein
>> Schriftliche Informationsmaterialien zum Thema Kinder-

tagespflege liegen aus
>> Wir verfügen über Informationen zu Angeboten der Quali-

fizierung von Tageseltern

Ein wichtiges Ziel des AKAFÖ-Familienzentrums ist die Ver-
einbarkeit von Familie und Studium oder Beruf. Auch zu 
diesem Thema halten wir verschiedene Angebote bereit: 

>> Alle angemeldeten Kinder, deren Eltern es wünschen, er-
halten ein Mittagessen in der Einrichtung

>> In vier altersgemischten Gruppen bieten wir Betreuung 
auch für unter Dreijährige an

>> Wir verfügen über einen Pool von Babysittern zur Vermitt-
lung an interessierte Eltern

Darüber hinaus kooperiert das AKAFÖ-Familienzentrum 
mit Grundschulen in der Umgebung, so dass auch Familien 
mit Grundschulkindern die Angebote des Familienzentrums 
nutzen können, und verfügt über Kenntnisse über weitere 
familien- und kindorientierte Angebote im Umfeld (z.B. 
Sport-, Kultur- und Elternvereine, Bibliotheken, integrations-
spezifische Angebote etc.). 	

Sprechen Sie uns an! Alle MitarbeiterInnen sind über die 
Kooperationspartner und deren Angebote informiert und 
helfen Ihnen gerne weiter.


