
Speiseplan

Sportler Lounge

22.–26.04.2019

 Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag 

Lachs-Champignon-Lauch-

Lasagne F,a,a1,c,d,g,2

Scharfes Paprika-Kartoffel-

Curry mit Joghurtdip V,g,h,h1

Käsespätzle mit

Röstzwiebeln V,a,a1,c,g

Kartoffel-Blumenkohl-

Auflauf mit Curry V,c,g,2

Sprinter

Bratwurst mit

Curryketchupsauce Pommes

frites S,i,j,8

Dönerteller mit Tsatziki,

Pommes frites und

Krautsalat G,f,g,j

Hot Meal

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 6) geschwärzt, 7) gewachst, 8) mit Phosphat, 9) mit Süßungsmittel(n), 10) enthält eine Phenylalaninquelle, 11) kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken,

12) koffeinhaltig, 13) chininhaltig. a) Gluten, a1) Weizen, a2) Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer, a5) Dinkel, a6) Kamut, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fisch, e) Erdnüsse, f) Sojabohnen, g) Milch/Lactose, h) Schalenfrüchte, h1) Mandel, h2) Haselnuss, h3) Walnuss, h4) Cashewnuss, h5) Pecanuss,

h6) Paranuss, h7) Pistazie, h8) Macadamia/Queenslandnuss, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, l) Schwefeldioxid, m) Lupinen, n) Weichtiere, (A) mit Alkohol, (G) mit Gefügel, (L) mit Lamm, (R) mit Rind, (F) mit Fisch, (S) mit Schwein, (V) vegetarisch, (VG) vegan, (W) mit Wild, (H) Halal
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